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Ne gaspille pas ton énergie a ressasser le passé ou a nourrir des regrets. Au lieu de te concentrer
sur ce que tu aurais pu faire differemment, pose aujourd’hui des gestes concrets, guidés par ce que
tu sais étre juste, pour tenter de réparer ce qui ne peut plus étre change.

Cherche les réponses et la guidance qui pourront t'inspirer dans ce processus. Investis tes forces la
ou tu détiens un véritable pouvoir d’action, et non dans des événements qui échappent a ton
contréle. Ces derniers, confie-les-moi : ainsi, je pourrai t'aider a trouver un moyen de réparer ce que
tu considéres comme des erreurs.

Chaque parole, chaque geste que tu as posés dans le passé faisait partie d’un plan bien plus vaste
que tu ne pourrais I'imaginer. Sur le plan terrestre, tout est interrelié, et chaque action contribue a
I'évolution personnelle de quelqu’un. Il arrive que tu n’aimes pas le réle que tu as joué a certains
moments de ton existence. Avec du recul, tu pourras comprendre a qui et a quoi ces expériences ont
servi.

Ta mission sur terre
consiste a ceuvrer pour le
plus grand bien de tous.
Ce « bien » peut parfois
te paraitre ingrat ou
injuste, vu de ton point de
vue limité. Mais souviens-
toi que tout a sa raison
d’étre. Apprends a
accepter les rdles que tu
joues, ou que tu as joués,
et prends de la distance
par rapport a ces
expériences.

S'’il le faut, je t'indiquerai
les raisons d’étre des
événements que tu vis ou
que tu as déja traverses.




