
 

 

 

Ton âme te parle... 

 
8 janvier 

 

Peu importe les projets ou les défis rencontrés au cours de ta vie, il est essentiel 
d’inviter ma présence dans chaque démarche. Cette invitation ouvre la porte à 
l’apparition de miracles, petits et grands, au sein de tout ce que tu entreprends. Le 
simple fait de me demander de t’accompagner et de te soutenir appelle une présence 
miraculeuse bien plus grande que tu ne le pense. 

Il suffit d’un effort minimal : penser à la présence bienveillante de l’âme que je suis. 
Cette initiative, aussi simple soit-elle, peut soulager de nombreux soucis. Il n’est pas 
nécessaire d’y croire pleinement, mais plutôt de pratiquer cette ouverture avec un 
cœur sincère. 

La perfection n’appartient pas au monde matériel, mais l’idéal reste accessible et il est 
amplement suffisant pour ressentir ce sentiment de paix qui te fait souvent défaut. Je 
te propose de découvrir la satisfaction de l’idéal afin d’atteindre un état de mieux-être 
partagé avec ton monde. 

Chaque moment précieux récolté dans la gratitude enrichit cette expérience. Si la 
densité du monde empêche d’accéder à cet état, il est possible de me retrouver au plus 
profond du cœur, là où à nous deux tout peut s’élever au-dessus de la lourdeur et 
révéler les bienfaits cachés derrière chaque expérience vécue. 

Je demeure toujours disponible et au service, prête à te guider et à t’offrir mon soutien 
à chaque instant. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


