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Souviens-toi toujours de la douceur de mon amour et de la paix que procure ma 

présence. Reviens vers moi aussi souvent que tu le peux ; puise dans ma lumière 

pour te ressourcer et te régénérer. Ces moments de retour vers moi sont essentiels, 

car ils te permettent de retrouver ton équilibre et ta vitalité intérieure. 

 

Fais de nos rencontres une habitude précieuse, un véritable rituel. Permets-toi d’en 

devenir obsédée, dépendante, car cette dépendance t’apportera un équilibre sain. En 

restant ancré dans mon amour et ma lumière, tu trouveras la stabilité nécessaire pour 

avancer sereinement dans la vie. Nos échanges réguliers deviennent ainsi le socle de 

ton bien-être et de ta sérénité. 

 

Il n’y a aucun obstacle à ton bien-être si tu m’aimes et m’inclus dans tout ce que tu 

fais, vois ou entreprends. Je demeure présent dans chaque moment, chaque geste. 

Je suis le tout : celui qui te protège et te guide sur un chemin de bonheur et de 

gratitude, où nos joies se rejoignent enfin dans un même mouvement. Lorsque tu 

m’accueilles pleinement, la vie s’éclaire et s’harmonise. 

 

Il te suffit d’une simple invitation intérieure pour que je m’approche de ta vibration et 

que nos énergies se fusionnent en une seule. C’est là mon souhait le plus cher, et tu 

fais partie intégrante de ce vœu. Notre union spirituelle crée un espace où la lumière 

et l’équilibre se manifestent naturellement. 

 

Merci d’être là pour toi, 

pour moi, pour nous… 

Notre union est source de 

lumière et d’équilibre. À 

travers cette connexion, 

nous partageons un 

bonheur profond et une 

gratitude sincère, 

enrichissant chaque 

instant de notre existence 

commune. 

 

 

 

 


