
                                                                                                

Ton âme te parle... 
 

13 janvier  

Prends le temps de célébrer ta vie dans toutes ses dimensions, même celles qui t’inspirent 
moins, voire celles qui te plaisent le moins. Ce sont précisément ces sphères qui recèlent le 
potentiel de te permettre de te recréer et de transformer ce qui ne te nourrit plus. 

Ferme les yeux et imagine un 
immense feu de joie. Ce brasier 
majestueux est allumé pour t’offrir 
un espace où déposer tout ce qui 
freine ton accès au mieux-être. C’est 
là que tu peux libérer tout ce qui 
t’empêche de vivre l’amour pur de la 
vie, celle qui t’élève vers la légèreté 
et la facilité. 

Tu n’es pas seul. Je suis tout près 
pour célébrer avec toi. Même si tu 
n’arrives pas à visualiser ce grand feu 
et la libération qu’il apporte, tu as la 
possibilité de demander, avec toute 
ta sincérité, que se manifeste ce qu’il 
y a de plus beau et bon pour ta 
réalisation. Je prends alors le relais. 

Ta confiance en moi est la clé qui 
permet de créer ce que tu crois 
impossible. Laisse-moi œuvrer à 
travers ta vie, et tu ne connaîtras plus 
jamais le manque. Je suis celui qui 
comble les vides et les ennuis, si tu le 
souhaites. Une simple demande 
suffit pour que je sois à ton service, 
tout comme tu es au mien. Voilà une 
magnifique collaboration, n’est-ce 
pas ? 


