angent, tous se transforment au gré de la vie. Il ne sert a rien de résister a ce
| ement naturel. Résister ne fait qu’augmenter la douleur, que ce soit sur le plan
sique ou psychique. Il est donc préférable d’accompagner le changement avec un )
ard éveillé, sachant que tout peut étre transmuté a la lumiére grace a une intention A
claire et ciblée.

| Si tu dois aller a la guerre, alors vas-y avec courage et détermination. Laisse-moi
m’occuper des détails. Ici, la « guerre » représente les défis et les expériences que tu
as a traverser. |l s’agit d’affronter ces épreuves avec force et confiance.

Une rencontre avec une personne que tu ie de voir approche ? Trouve
une fagon de mettre 'amour en avant. Ce im
toi-méme, te respecter et agir pour ton pr
droit de te traiter autrement. Méme dans |
I’amour, rappelle-tc ak o[: utiens-toi et reste présente
a toi-méme. Si la s ~
d’ensemble. Je su
tu puisses y mettre

Souviens-toi : la o i ) \ $ deux vibrations ne se
croisent jamais. La ' | tandis que I’lamour incarne la foi
et la confiance. :

andant confiance et protection pour elle comme
’est mon role. Aime jusqu’a t’en déchirer le coeur
p tu te libéreras de toutes ces peurs qui empéchent
\tes pensées et/de ta capacité limitée.

pour m’y retrouver. C’est ainsi qt
mes miracles d’arriver, au-dela d

Aujourd’hui, la seule action que je te demande, c’est de mettre de I'amour dans tes
gestes, tes paroles et tes pensées. Si tu te perds dans la peur, appelle-moi et je serai la
pour te ramener sur le chemin de'l’'amour. Ferme les yeux et répéte ces mots : amour,
amour, amour...

Observe alors tes pensées et tes doutes fondre j}é la lumiére de ces mots, car je suis
amour. En ma présence, rien d’autre n’existe. |

Je t’aime...

Bonne journée'! 'H



