Son ame [ajmmfe...

14 avril

Lorsque tu repenses aux événements qui ont bouleversé ton passage sur terre, tu
peux constater qu’ils t'ont permis de te rapprocher de ton amour pour ton lieu de vie,
pour ce que tu possédes et pour les personnes qui font partie de ta vie. Ces moments,
bien que parfois difficiles, ont contribué a renforcer tes liens et a tamener a apprécier
davantage ce qui t'entoure.

Un drame n’arrive jamais sans qu’une grande vague d’amour ne I'accompagne.
Souvent, sans que tu t'en rendes compte, tu étais déja préparé a affronter certains
événements, et tu continues de I'étre pour ce qui est a venir. [l y a une présence
bienveillante qui veille sur toi, t'offrant la force et I'aide nécessaires pour traverser ces
passages essentiels a ton éveil.

Apprends a accepter ton pélerinage
sur terre dans un méme état de grace
et d’'amour. Reconnais que la vie est
ainsi faite et qu’il est inutile de
gaspiller ton énergie a te plaindre ou
a te révolter. Demande plut6t
I'inspiration afin de demeurer en
présence de cette bienveillance, pour
t'aider a transformer ton regard sur ce
que tu ne peux accepter et sur ce qui
échappe a ton controle.

Une équipe céleste veille sur toi et
t'accompagne a chaque instant.
Prends le temps de les remercier, tant
pour les expeériences joyeuses que
pour celles qui le sont moins. Toutes
ces expériences sont la pour t'aider a
te libérer de tes blessures, celles qui
t'empéchent de t’épanouir pleinement
dans la vie.

Je t'aime, belle ame.



