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Nul besoin de chercher le bonheur ailleurs. Ce besoin de 

fuir la tristesse ou l'ennui ne pourra changer que si tu te 

transformes là où tu es aujourd'hui. Les efforts que tu 

mets à regarder ailleurs t'enlèvent la capacité de changer 

ton monde, là, maintenant. 

 

À l'intérieur de toi avant tout, les changements s'alignent 

vers ce que tu désires. Au plus profond de ton cœur se 

trouve la boussole qui te guidera un pas à la fois vers ce 

à quoi tu aspires. 

 

Et tu sais très bien qu'en cours de route, il est possible 

que tu décides de changer d'idée. Tu peux découvrir 

autre chose que tu n’avais pas pensé. Voilà la joie de la 

vie sur terre. Chacun de tes désirs t'emmène vers ce à 

quoi tu es destiné. Ce qui t'est dû, va venir à toi de toute 

façon alors, pour quoi t'en faire... 

 

Tu es un enfant de la terre et tu as des guides qui veillent 

sur toi nuit et jour afin que tu atteignes ce à quoi tu as 

choisi avant ton incarnation. Comme le temps n'existe 

pas pour nous, respire et prends le temps de vivre sans 

aucun souci. 

 

Tout vient à point à qui sait attendre... 

Je t'aime et je veille sur toi belle Âme. 

 

 

 


