
Ton âme te parle...  

12 mai  
 

As-tu déjà envisagé de faire pleinement confiance à la vie, à cette voix en toi qui te guide 

sans relâche, de jour comme de nuit ? Se laisser porter par cette guidance demande 

d’accepter que certaines règles de ton aventure terrestre ne soient pas imposées, mais 

créées pour ton bien. Ces règles sont façonnées pour t’aider, toi et tous ceux qui 

partagent ton parcours. 

 

Il arrive que certains événements échappent à ton contrôle, car ils ne concernent pas 

seulement ta propre existence. Les personnes qui t’entourent, de près ou de loin, jouent 

toutes un rôle dans le scénario de ta vie. Sache que tu es accompagnée et soutenue par 

une équipe céleste, veillant à ce que chacun en ressorte gagnant à travers les 

changements qui surviennent. Il ne faut pas oublier que tôt ou tard, tu ressentiras toi 

aussi l’influence des décisions prises par les autres. C’est pourquoi il t’est demandé de 

faire confiance à ces êtres de guidance, dont le seul objectif est le bien-être de tous. 

 

Prends le temps de savourer l’instant présent, de t’amuser et de célébrer ta vie avec 

gratitude. Tes inquiétudes et tes doutes ont tendance à ralentir l’arrivée des résultats 

favorables qui t’attendent. Accorde-toi le droit de lâcher prise, ne serait-ce qu’un instant. 

 

Sache que tu es aimée et précieuse, et jamais il ne te sera fait de mal dans cette 

aventure terrestre. Le but est 

de rendre ce voyage 

inoubliable, au point de te 

donner envie d’y revenir. Ton 

existence sur cette terre est 

importante, autant pour toi que 

pour ceux qui veillent sur toi 

dans le monde invisible. 

 

C’est une invitation à former 

une équipe dans une confiance 

totale, à marcher main dans la 

main avec ces présences qui 

t’accompagnent. Acceptes-tu 

de répondre favorablement à 

cette invitation ? 


