
Ton âme te parle...   
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N’appréhende pas l’avenir. Ne perds pas tes énergies à la peur ou l’inquiétude du 

moment qui n’a pas encore lieu. 

Je t’invite plutôt à mettre tes pensées dans ce que tu fais maintenant. Mets-y tout ton 

cœur, toute ton attention. C’est ce moment qui crée demain, alors, ne le néglige en 

rien. Vis-le comme dans une danse sans fin car c’est ce qu’il est en réalité. À toi de t’y 

imprégner avec passion et n’en déroger pour aucune raison. 

 

Prends le temps de fermer tes 

yeux afin de mieux ressentir ta 

présence qui est aussi la 

mienne. Nous ne formons 

qu’un seul et unique être mon 

ange. Nous sommes aussi 

reliés à tout ce monde qui te 

côtoie. Tout comme une toile 

d’araignée, un fil invisible à tes 

yeux vous tient. Ainsi chaque 

geste, chaque parole ont une 

incidence dans leurs vies. 

 

C’est pour cette raison que je 

t’invite au calme, à la paix pour 

créer ce même égrégore tout 

autour de toi. Pour inspirer 

tous ceux qui font partie de ta 

famille d’âme. Ainsi tu 

ressentiras que rien au monde 

ne pourra déranger cette paix 

solide soutenue par ton 

entourage. Une bulle de 

paradis terrestre que tu auras 

tissé au fil du temps. 

 
 


