4 octobre

As-tu déja remarqué qu’en te choisissant, en placant ta relation avec toi-méme — et
avec ton ame — en priorité, ta vie devient soudainement plus simple et plus fluide ? Ce
choix d’écoute envers toi-méme ouvre la porte a une existence empreinte de douceur.

Lorsque tu choisis d’accueillir 'amour dans ta vie, c’est cet amour qui te revient. Si la
réponse de la vie ne correspond pas a ton intention, il se peut que des peurs ou des
doutes subsistent en toi au sujet de tes choix.

Reviens alors a ta décision initiale et interroge-toi : est-ce vraiment ce que tu désires ?
Tu as toujours la possibilité de changer d’avis ou de faire d’autres choix. C’est ainsi
que la vie fonctionne. Tu as le droit, et méme le devoir, de te transformer avec tes
expériences — tu n’es pas une pierre ! En tant qu’étre humain, tu évolues a travers tes
apprentissages et tes décisions.

Observe aussi que, lorsque ton choix est juste, la vie t'envoie un signe ou une
rencontre qui valide cette justesse. C’est ainsi que la vie accompagne sur ton chemin.

Si le scénario dans lequel tu évolues présentement ne te convient pas, il t'appartient
de le transformer, de réajuster tes actions pour que ta vie reflete réellement tes
aspirations.

Ose réinventer ta vie ! C’est la ton vrai pouvoir.




