
 

Ton âme te parle... 
28 août 

 

Aujourd’hui, c’est ta fête. Mais même lorsque ce n’est pas le cas, souviens-toi que 

chaque jour est une occasion d’honorer ta vie, car tu as reçu une journée de plus pour 

goûter au bonheur d’exister.  

Découvre, au fil de cette journée, tous les bienfaits qui te sont offerts. C’est à toi 

d’ouvrir ton cœur pour les accepter et les accueillir avec reconnaissance.  

Il t’est offert tant de cadeaux que parfois, tu ne les remarques plus. Ne laisse pas la 

routine t’aveugler au point d’oublier le bonheur qui éclot autour de toi chaque jour. 

Continue d’avancer vers la nouveauté, en y mettant toute ta volonté, ton amour et 

surtout ta présence bienveillante. C’est le plus beau présent que tu puisses t’offrir en 

ce jour spécial et merveilleux.  

Observe ma présence à travers les personnes qui s’adressent à toi comme messagers 

ou messagères. Honore-les de la même manière que tu m’honores, car c’est moi qui 

viens à toi sous différentes formes pour te saluer et entrer en contact avec toi.  

Écoute ton élan vers 

ceux et celles que tu as 

envie de prendre dans 

tes bras ou de te laisser 

enlacer. N’hésite pas à 

profiter pleinement de 

ces moments de partage, 

en toute conscience et 

présence.  

Et moi, je serai là pour 

vous entourer de ma 

lumière et de mon amour.  

Bon anniversaire, belle 

âme.  


