
 

Ton âme te parle... 
 
 

21 octobre 
 
Puisses-tu te rappeler l’importance de t’amuser, de danser, de rire, de chanter, 
d’aimer, et de découvrir la paix ainsi que la sérénité. Ce sont là des éléments 
essentiels à ton bien-être, et il est primordial de ne pas les oublier tout au long de ton 
parcours. 
  
Ce que je souhaite pour toi durant ta vie terrestre, c’est que tu puisses faire 
l’expérience de l’amour et de l’amitié à travers des relations authentiques, sincères, où 
règnent l’honnêteté et la confiance.  
 
Tel était le projet que tu as formulé pour cette vie, avant même ta naissance. J’ai été 
témoin de tes requêtes et j’ai promis de t’accompagner tout au long de ton passage 
sur Terre. Ta promesse, à toi, était de ne jamais t’abandonner.  
Dans les moments les plus difficiles, tu as cru que je t’avais laissé tomber, alors qu’en 
réalité, c’est toi qui t’es éloigné de nous. 
 
Ton défi au quotidien est de dépasser cette croyance et de t’élever au-delà de tes 
soucis, en prenant du recul afin de comprendre la leçon qui se cache derrière chaque 
expérience.  
 
Approche-toi de moi pour que je puisse t’aider à comprendre et à transformer ta 
souffrance en une véritable libération. Mon rôle est de t’initier à une autre version de ta 
vie, plus simple, moins influencée par l’extérieur.  
 
J’attends ton 
invitation pour te 
montrer à quel 
point la vie peut 
être douce 
lorsque tu 
acceptes ma 
présence. 
Aidons-nous à 
nous ancrer l’un 
à l’autre, pour 
l’éternité.  
 

 
 


