Jon ame Kafaafa...

17 février

Aujourd’hui, je tlinvite a participer a un jeu unique :
imagine que tu accueilles un invité qui te suit
durant toute ta journée. Tu lui fais découvrir
chaque recoin de ta maison, tu partages avec lui
toutes tes activités et tu lui présentes les gens qui
font partie de ton quotidien.

Je souhaite que tu prennes le temps de célébrer
avec lui : sors la belle vaisselle des grandes
occasions, habille-toi de tes plus beaux
vétements, comme si tu vivais une expérience
exceptionnelle en sa compagnie.

Dialogue avec lui, raconte-lui ta vie, ouvre-toi
comme avec un ami de longue date que tu
retrouves apres une longue séparation.

Profites-en pour rattraper le temps perdu, garde-le
prés de toi dans chacune de tes actions, dans
chaque rencontre que tu fais aujourd’hui.

Ce soir, lorsque tu te coucheras, comblé par sa
présence et la tienne, tu t'endormiras rempli de
moi. Je te laisserai alors te reposer, jusqu’a
demain.

Ton ami...






