9 juillet

Peu importe la page blanche devant toi, il y aura toujours un projet qui t'attend.
Souviens-toi que I'absence de projet constitue aussi un projet en soi. Ne rien faire et
patienter est aussi valable que s’acharner a atteindre ses objectifs. L’attente te permet
de découvrir un rythme nouveau, plus doux, plus lent, mais tout aussi efficace et
surtout moins épuisant.

Apprends a reconnaitre ces rythmes et a les accueillir comme des cadeaux qui
facilitent la réalisation de tes aspirations. Il est inutile de te fatiguer a accomplir une
tache si tu peux attendre le moment opportun ou tout se déroulera avec fluidité et
facilité. Attendre le bon moment est une qualité de la sagesse.

Aujourd’hui, respire profondément et détends ton corps pour saisir la bonne
opportunité, a 'image du lion qui attend patiemment avant de bondir sur sa proie. Ce
n’est qu’un exemple : tu n'auras jamais a attaquer qui que ce soit. Il s’agit seulement
d’'étre vigilant et prét a découvrir le bon moment.

Souviens-toi que je serai la pour te guider vers les opportunités. Vis pleinement le
moment présent et garde I'ceil ouvert.

Je t'aime, bel amouir.




